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R    E    F    U    S    E    R

R   É   D   U   I   R   E

R  É  U  T  I  L  I  S  E  R 

R E C Y C L E R

COMPOSTER

L e s  5 R

L E  Z É R O  D É C H E T

L e s  d é m é n a g e m e n t s  s o n t  d e s  é v è n e m e n t s  q u i  p r o d u i s e n t  é n o r m é m e n t  d e

d é c h e t s

A u  Q u é b e c ,  e n  2 0 1 6 ,  1 2 %  d e s  d é m é n a g e m e n t s  s ' e f f e c t u e n t  l e  1 e r  j u i l l e t

À  M o n t r é a l ,  5 0  0 0 0  t o n n e s  d e  d é c h e t s  s o n t  r a m a s s é e s  a p r è s  c e t t e  d a t e

A p p l i c a t i o n  « ç a  v a  o u ? »  d e  r e c y c - q u é b e c  :  h t t p s : / / w w w . r e c y c -

q u e b e c . g o u v . q c . c a / p o i n t s - d e - r e c u p e r a t i o n  

S i t e  d e  l ' A Q Z D ,  r é e m p l o i  :  h t t p s : / / w w w . a q z d . c a / r e p e r t o i r e - d u - r e e m p l o i /

I N T R O D U C T I O N

© 2021 Association québécoise Zéro Déchet. Tous droits réservés.

"Nous n'avons pas 
besoin d'une poignée 

de gens qui pratiquent le zéro
déchet parfaitement. Nous avons
besoin de millions de gens qui le

font de façon imparfaite." 
Anne Marie Bonneau

Chef Zéro Déchet

L E  Z É R O  D É C H E T

S I T E S  I N T É R E S S A N T S

https://www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/points-de-recuperation
https://www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/points-de-recuperation


L a  m a i s o n  d u  c h ô m e u r  ( 1 4 3 ,  1 2 i è m e  A v e n u e ,  D r u m m o n d v i l l e ,  J 2 B  2 Y 6 ,  ( 8 1 9 )

4 7 2 - 6 1 8 8 )  h t t p : / / l a m a i s o n d u c h o m e u r . c o m /

L a  R e s s o u r c e r i e  t r a n s i t i o n  ( 1 9 6 ,  r u e  D o r i o n ,  D r u m m o n d v i l l e ,  J 2 C  1 T 9 ,  ( 8 1 9 )

4 7 2 - 8 0 7 6 )  h t t p s : / / w w w . r e s s o u r c e r i e . c a / a c c u e i l

É c o l o m e u b l e s  ( 1 4 0  1 2 e  A v ,  D r u m m o n d v i l l e ,  J 2 B  2 Y 7 ,  ( 8 1 9 )  8 5 0 - 6 7 7 6 )

É c o c e n t r e  ( 5 6 2 0 ,  r u e  S a i n t - R o c h ,  D r u m m o n d v i l l e ,  J 2 B  6 V 4 )

h t t p s : / / w w w . r e c u p e r a c t i o n . c a /

E n t r a i d e  d i a b é t i q u e  d u  Q u é b e c  p o u r  c e r t a i n s  b i e n s

h t t p s : / / e n t r a i d e d i a b e t i q u e . o r g / s e r v i c e - r a m a s s a g e /  

E f f e c t u e z  u n  t r i  d e s  b i e n s ,  d é s e n c o m b r e z

P r i o r i s e z  l e  d o n  o u  l a  v e n t e ,  a v a n t  d e  j e t e r

F a i t e s  u n e  v e n t e  d e  g a r a g e

V e n d e z  o u  d o n n e z  e n  l i g n e

D o n n e z  à  d e s  o r g a n i s m e s / f r i p e r i e s

R é p a r e z  a u  l i e u  d e  j e t e r

A l l e z  p o r t e r  l e s  d é c h e t s  a u x  b o n s  e n d r o i t s  ( p i l e s ,  p e i n t u r e ,  a p p a r e i l s

é l e c t r o n i q u e s ,  e t c . )

F a c e b o o k  M a r k e t p l a c e

K i j i j i

G r o u p e s  F a c e b o o k  « B l a c k m a r k e t  D r u m m o n d v i l l e » ,  « D r u m m o n d v i l l e - J ' a i  ç a  p o u r

t o i ,  A s  t u  ç a  p o u r  m o i  G r a t u i t e m e n t ? »

# 1 . 1  -  D O N N E R  O U  V E N D R E  E N  L I G N E

© 2021 Association québécoise Zéro Déchet. Tous droits réservés.

# 1  -  F A I R E  L E  T R I

# 1 . 2  -  R É C U P É R A T I O N  D E  M E U B L E S  U S A G É S

https://www.google.com/search?q=La+maison+du+ch%C3%B4meur+(143%2C+12i%C3%A8me+Avenue%2C+Drummondville%2C+J2B+2Y6)&oq=La+maison+du+ch%C3%B4meur+(143%2C+12i%C3%A8me+Avenue%2C+Drummondville%2C+J2B+2Y6)&aqs=chrome..69i57.388j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=La+Ressourcerie+transition+(196%2C+rue+Dorion%2C+Drummondville%2C+J2C+1T9)&oq=La+Ressourcerie+transition+(196%2C+rue+Dorion%2C+Drummondville%2C+J2C+1T9)&aqs=chrome..69i57.378j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=%C3%89colomeubles+(140+12e+Av%2C+Drummondville%2C+J2B+2Y7)&oq=%C3%89colomeubles+(140+12e+Av%2C+Drummondville%2C+J2B+2Y7)&aqs=chrome..69i57.361j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://entraidediabetique.org/service-ramassage/


# 1 . 4  -  R É P A R A T I O N  D E  B I E N S  O U  D I Y  ( C O N C E P T I O N )

© 2021 Association québécoise Zéro Déchet. Tous droits réservés.

R e c y c l e r  m e s  é l e c t r o n i q u e s  :  h t t p s : / / w w w . r e c y c l e r m e s e l e c t r o n i q u e s . c a / q c /   

L a  R e s s o u r c e r i e  t r a n s i t i o n  ( 1 9 6 ,  r u e  D o r i o n ,  D r u m m o n d v i l l e ,  J 2 C  1 T 9 ,  ( 8 1 9 )

4 7 2 - 8 0 7 6 )  h t t p s : / / w w w . r e s s o u r c e r i e . c a / a c c u e i l

P e r f o r m a n c e  i n f o r m a t i q u e  ( 1 2 2 6 ,  r u e  D i o n n e ,  D r u m m o n d v i l l e ,  Q u é b e c  J 2 B  2 N 7 ,

( 8 1 9 )  4 7 5 - 6 9 9 9 )  h t t p s : / / w w w . p e r f o r m a n c e i n f o . c a /

E l e c t r o b a c  L e s  p r o m e n a d e s  D r u m m o n d v i l l e  ( 7 5 5 ,  b o u l .  R e n é - L é v e s q u e ,

D r u m m o n d v i l l e ,  J 2 C  6 Y 7 )

É c o c e n t r e  ( 5 6 2 0 ,  r u e  S a i n t - R o c h ,  D r u m m o n d v i l l e ,  J 2 B  6 V 4 )

h t t p s : / / w w w . r e c u p e r a c t i o n . c a /

# 2  -  S E  D É P A R T I R  D E S  A P P A R E I L S  É L E C T R O N I Q U E SM l l e  F r i p e r i e  ( 1 1 1  1 2 e  A v ,  D r u m m o n d v i l l e ,  Q C  J 2 B  6 A 9 ,  ( 8 1 9 )  8 1 8 - 7 1 8 3 )

h t t p : / / w w w . m l l e f r i p e r i e . c a /

F r i p e r i e  E x & c o  ( 1 0 3 5  R u e  J o g u e s ,  D r u m m o n d v i l l e ,  Q C  J 2 B  4 X 7 ,  ( 8 1 9 )  4 7 8 - 4 0 4 2 )

F r i p e r i e  k i w i  ( 1 6 8  R u e  M a r c h a n d ,  D r u m m o n d v i l l e ,  Q C  J 2 C  4 N 3 ,  ( 8 1 9 )  4 6 1 - 9 2 0 0 )

F r i p e r i e  f a m i l i a l e  d e s  F o r g e s  ( 1 1 5  R u e  d e s  F o r g e s ,  D r u m m o n d v i l l e ,  Q C  J 2 B  6 K 1 ,

( 8 7 3 )  3 7 7 - 2 9 2 8 )

L a  B o î t e  A u x  C h i f f o n s  ( 2 0 6  R u e  S a i n t - D a m a s e ,  D r u m m o n d v i l l e ,  Q C  J 2 B  6 H 7 ,

( 8 1 9 )  4 7 8 - 1 7 8 7 )

F r i p - A t o u t  ( 1 5 4  R u e  S a i n t - D a m a s e ,  D r u m m o n d v i l l e ,  Q C  J 2 B  6 G 5 ,  ( 8 1 9 )  4 7 3 - 0 5 6 6 )

G r o u p e  F a c e b o o k  « T o u s k i  s ’ r é p a r e »

L e s  a f f u t é s  :  h t t p s : / / w w w . l e s - a f f u t e s . c a /  

Y o u t u b e

 
# 1 . 5  -  A P P A R E I L S  É L E C T R O N I Q U E S  D É S U E T S  

# 1 . 3  -  D O N S  A U X  O R G A N I S M E S  O U  F R I P E R I E S

https://www.recyclermeselectroniques.ca/qc/
https://www.google.com/search?q=La+Ressourcerie+transition+(196%2C+rue+Dorion%2C+Drummondville%2C+J2C+1T9)&oq=La+Ressourcerie+transition+(196%2C+rue+Dorion%2C+Drummondville%2C+J2C+1T9)&aqs=chrome..69i57.378j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=Performance+informatique+(1226%2C+rue+Dionne%2C+Drummondville%2C+Qu%C3%A9bec+J2B+2N7)&oq=Performance+informatique+(1226%2C+rue+Dionne%2C+Drummondville%2C+Qu%C3%A9bec+J2B+2N7)&aqs=chrome..69i57.419j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=Mlle+Friperie+%28111+12e+Av%2C+Drummondville%2C+QC+J2B+6A9%29&sxsrf=ALeKk01oReMDp-5DXTRLYoo8o4pb4WVSRQ%3A1620933304275&ei=uHqdYP20EIX8tAWNiqiQCA&oq=Mlle+Friperie+%28111+12e+Av%2C+Drummondville%2C+QC+J2B+6A9%29&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAM6BwgAEEcQsANQ3ukOWN7pDmCO7Q5oA3ACeACAAeEBiAG6A5IBAzItMpgBAKABAqABAaoBB2d3cy13aXrIAQPAAQE&sclient=gws-wiz&ved=0ahUKEwj98LiOr8fwAhUFPq0KHQ0FCoIQ4dUDCA4&uact=5#
https://www.google.com/search?q=Friperie+Ex%26co+(1035+Rue+Jogues%2C+Drummondville%2C+QC+J2B+4X7)&oq=Friperie+Ex%26co+(1035+Rue+Jogues%2C+Drummondville%2C+QC+J2B+4X7)&aqs=chrome..69i57.452j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=Friperie+kiwi+%28168+Rue+Marchand%2C+Drummondville%2C+QC+J2C+4N3%29&sxsrf=ALeKk02KeEzCki-JYxlxrcuU3XOoMKKKuw%3A1620933586298&ei=0nudYM_TEYLD0PEPu_WG4AI&oq=Friperie+kiwi+%28168+Rue+Marchand%2C+Drummondville%2C+QC+J2C+4N3%29&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAM6BwgAEEcQsANQh5QBWIeUAWC3lwFoA3ACeACAAaoBiAG7ApIBAzAuMpgBAKABAqABAaoBB2d3cy13aXrIAQjAAQE&sclient=gws-wiz&ved=0ahUKEwjPhPaUsMfwAhWCITQIHbu6ASwQ4dUDCA4&uact=5#
https://www.google.com/search?q=Friperie+familiale+des+Forges+%28115+Rue+des+Forges%2C+Drummondville%2C+QC+J2B+6K1%29&sxsrf=ALeKk00TVQ7g_7iQQn7UgmP4RqhBrmbS1Q%3A1620933607165&ei=53udYL7BCdXw9AP7mbiYBg&oq=Friperie+familiale+des+Forges+%28115+Rue+des+Forges%2C+Drummondville%2C+QC+J2B+6K1%29&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EANQsLMBWLCzAWD0tgFoA3AAeACAAcEBiAGmApIBAzAuMpgBAKABAqABAaoBB2d3cy13aXrAAQE&sclient=gws-wiz&ved=0ahUKEwj-0O-esMfwAhVVOH0KHfsMDmMQ4dUDCA4&uact=5#
https://www.google.com/search?q=La+Bo%C3%AEte+Aux+Chiffons+%28206+Rue+Saint-Damase%2C+Drummondville%2C+QC+J2B+6H7%29&sxsrf=ALeKk00RQAcBQofhFCRMoj_KgXKy40ziPg%3A1620933632015&ei=AHydYJ4d3fn0A4OviMgD&oq=La+Bo%C3%AEte+Aux+Chiffons+%28206+Rue+Saint-Damase%2C+Drummondville%2C+QC+J2B+6H7%29&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EANQzJoDWMyaA2DonQNoA3AAeACAAZABiAH4AZIBAzAuMpgBAKABAqABAaoBB2d3cy13aXrAAQE&sclient=gws-wiz&ved=0ahUKEwiendyqsMfwAhXdPH0KHYMXAjkQ4dUDCA4&uact=5#
https://www.google.com/search?q=Frip-Atout+%28154+Rue+Saint-Damase%2C+Drummondville%2C+QC+J2B+6G5%29&sxsrf=ALeKk03TmBRWF3WHZHGDYSvina5lgGllVg%3A1620933686495&ei=NnydYJvSHa3A0PEPuLSGsAU&oq=Frip-Atout+%28154+Rue+Saint-Damase%2C+Drummondville%2C+QC+J2B+6G5%29&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EANQ0YkBWNGJAWDSjQFoBXAAeACAAdABiAHrApIBBTAuMS4xmAEAoAECoAEBqgEHZ3dzLXdpesABAQ&sclient=gws-wiz&ved=0ahUKEwibxdnEsMfwAhUtIDQIHTiaAVYQ4dUDCA4&uact=5#
https://www.les-affutes.ca/


A p p e l  à  r e c y c l e r  :  h t t p s : / / w w w . a p p e l a r e c y c l e r . c a /  

C I U S S S  M C Q  ( 3 5 0  r u e  S t - J e a n ,  D r u m m o n d v i l l e ,  J 2 B  5 L 4 ,  ( 8 1 9 )  4 7 4 - 2 5 7 2 )

P h a r m a c i e s  U n i p r i x

É c o c e n t r e  ( 5 6 2 0 ,  r u e  S a i n t - R o c h ,  D r u m m o n d v i l l e ,  J 2 B  6 V 4 )

h t t p s : / / w w w . r e c u p e r a c t i o n . c a /

Q u i n c a i l l e r i e s  B M R  e t  C a n a d i a n  T i r e

B a t t e r i e s  D M  ( 1 1 2 8  S t - J o s e p h ,  D r u m m o n d v i l l e ,  J 2 C  2 C 7 ,  ( 8 1 9 )  8 5 0 - 5 7 7 7 )

B a t t e r i e s  e x p e r t  ( 2 4 3 5  R u e  S a i n t - P i e r r e ,  D r u m m o n d v i l l e ,  J 2 C  5 A 7 )

R e c y c  f l u o  :  h t t p s : / / w w w . r e c y c f l u o . c a / f r / t r o u v e r - u n - p o i n t - d e - d e p o t  

Q u i n c a i l l e r i e s  C a n a c  e t  R é n o  D é p ô t

É c o c e n t r e  ( 5 6 2 0 ,  r u e  S a i n t - R o c h ,  D r u m m o n d v i l l e ,  J 2 B  6 V 4 )

h t t p s : / / w w w . r e c u p e r a c t i o n . c a /

L a f e r t é  L t é e  ( 1 6 5 0  b o u l e v a r d  L e m i r e ,  D r u m m o n d v i l l e  J 2 C  5 A 4 ,  ( 8 1 9 )  4 7 7 - 8 9 5 0 )

© 2021 Association québécoise Zéro Déchet. Tous droits réservés.

# 1 . 7  -  V I E I L L E S  A M P O U L E S  

# 1 . 8  -  V I E I L L E S  P I L E S

É c o - p e i n t u r e  :  h t t p s : / / w w w . e c o p e i n t u r e . c a /

Q u i n c a i l l e r i e s  C a n a c ,  C a n a d i a n  T i r e  e t  R é n o  D é p ô t

É c o c e n t r e  ( 5 6 2 0 ,  r u e  S a i n t - R o c h ,  D r u m m o n d v i l l e ,  J 2 B  6 V 4 )

h t t p s : / / w w w . r e c u p e r a c t i o n . c a /

L a f e r t é  L t é e  ( 1 6 5 0  b o u l e v a r d  L e m i r e ,  D r u m m o n d v i l l e  J 2 C  5 A 4 ,  ( 8 1 9 )  4 7 7 - 8 9 5 0 )

G r o u p e  G i l l e s  J e a n  -  D i o n n e  e t  f i l s  ( 4 1 0  r u e  S a i n t - P i e r r e ,  D r u m m o n d v i l l e  J 2 C

3 W 1 ,  ( 8 1 9 )  4 7 4 - 1 3 1 4 )

# 1 . 6  -  V I E I L L E  P E I N T U R E / T E I N T U R E

https://www.appelarecycler.ca/
https://www.google.com/search?q=CIUSSS+MCQ+%28350+rue+St-Jean%2C+Drummondville%2C+QC+J2B+5L4%29&sxsrf=ALeKk036Lwx2PPTzFVxEXk6lHTPQXYn5SA%3A1620933706296&ei=SnydYIHQEYCV0PEPwfWToAg&oq=CIUSSS+MCQ+%28350+rue+St-Jean%2C+Drummondville%2C+QC+J2B+5L4%29&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EANQ-t0JWPrdCWDJ4QloA3AAeACAAacBiAGlApIBAzAuMpgBAKABAqABAaoBB2d3cy13aXrAAQE&sclient=gws-wiz&ved=0ahUKEwiBnZLOsMfwAhWACjQIHcH6BIQQ4dUDCA4&uact=5#
https://www.google.com/search?q=Batteries+DM+%281128+St-Joseph%2C+Drummondville%2C+J2C+2C7%29&sxsrf=ALeKk01aOkA2ONQqQ38hjyjiSM9Z-sM3IA%3A1620934027416&ei=i32dYLLiGLnO0PEPw9SZ8Aw&oq=Batteries+DM+%281128+St-Joseph%2C+Drummondville%2C+J2C+2C7%29&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAM6BwgAEEcQsANQg8sBWIPLAWDWzQFoA3ACeACAAZUBiAGnApIBAzAuMpgBAKABAqABAaoBB2d3cy13aXrIAQjAAQE&sclient=gws-wiz&ved=0ahUKEwjy06HnscfwAhU5JzQIHUNqBs4Q4dUDCA4&uact=5#
https://www.recycfluo.ca/fr/trouver-un-point-de-depot
https://www.recycfluo.ca/fr/trouver-un-point-de-depot
https://www.google.com/search?q=Lafert%C3%A9+Lt%C3%A9e+%281650+boulevard+Lemire%2C+Drummondville+J2C+5A4%29&sxsrf=ALeKk03fjf5nKZojAlnaAa_l5-iITAYoSg%3A1620934079012&ei=v32dYJMOgr7Q8Q-on7ho&oq=Lafert%C3%A9+Lt%C3%A9e+%281650+boulevard+Lemire%2C+Drummondville+J2C+5A4%29&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EANQ45MSWOOTEmD1lhJoA3AAeACAAZcCiAHeA5IBBTAuMS4xmAEAoAECoAEBqgEHZ3dzLXdpesABAQ&sclient=gws-wiz&ved=0ahUKEwjT6e7_scfwAhUCHzQIHagPDg0Q4dUDCA4&uact=5#
https://www.google.com/search?q=Lafert%C3%A9+Lt%C3%A9e+%281650+boulevard+Lemire%2C+Drummondville+J2C+5A4%29&sxsrf=ALeKk03fjf5nKZojAlnaAa_l5-iITAYoSg%3A1620934079012&ei=v32dYJMOgr7Q8Q-on7ho&oq=Lafert%C3%A9+Lt%C3%A9e+%281650+boulevard+Lemire%2C+Drummondville+J2C+5A4%29&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EANQ45MSWOOTEmD1lhJoA3AAeACAAZcCiAHeA5IBBTAuMS4xmAEAoAECoAEBqgEHZ3dzLXdpesABAQ&sclient=gws-wiz&ved=0ahUKEwjT6e7_scfwAhUCHzQIHagPDg0Q4dUDCA4&uact=5#
https://www.google.com/search?q=Groupe+Gilles+Jean+-+Dionne+et+fils+%28410+rue+Saint-Pierre%2C+Drummondville+J2C+3W1%29&sxsrf=ALeKk03gJ2x0MhlLyONgf3_xxVQNCAf58Q%3A1620934378129&ei=6n6dYNCZB6Xq9AOzhZbYCw&oq=Groupe+Gilles+Jean+-+Dionne+et+fils+%28410+rue+Saint-Pierre%2C+Drummondville+J2C+3W1%29&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAM6BwgAEEcQsANQ3M4BWNzOAWCD0gFoA3ACeACAAdcBiAH0ApIBBTAuMS4xmAEAoAECoAEBqgEHZ3dzLXdpesgBCMABAQ&sclient=gws-wiz&ved=0ahUKEwjQtr-Os8fwAhUlNX0KHbOCBbsQ4dUDCA4&uact=5#


R é c u p é r a t i o n  d e s  b o i t e s  a c h e t é e s  c h e z  D é m é n a g e m e n t  M a r t e l  :

h t t p : / / w w w . d e m e n a g e m e n t m a r t e l . c o m / D e m e n a g e m e n t - c o m m e r c i a l / E m b a l l a g e -

e t - m a t e r i e l  

D é m é n a g e m e n t  S t - J o s e p h  :  h t t p s : / / w w w . d e m e n a g e m e n t s t j o s e p h . c o m / v e n t e - e t -

l o c a t i o n  

# 2 . 1  -  L O C A T I O N  D E  B A C S  E T  D E  M A T É R I E L

© 2021 Association québécoise Zéro Déchet. Tous droits réservés.

E m p r u n t e z  o u  a c h e t e z  d e s  b o i t e s  e n  c a r t o n  u s a g é e s  e t  d u  r u b a n  a d h é s i f

i n u t i l i s é  ( c o m m e r c e s ,  K i j i j i ,  M a r k e t p l a c e ,  p r o c h e s )

L o u e z  o u  e m p r u n t e z  d e s  b a c s  d e  p l a s t i q u e

E m b a l l e z  v o s  o b j e t s  d a n s  d e s  t i s s u s ,  v ê t e m e n t s ,  s e r v i e t t e s

U t i l i s e z  d e s  v i e u x  p a p i e r s  j o u r n a u x  ( a u  b e s o i n ,  d e m a n d e z  à  d e s  p r o c h e s )

L o u e z  o u  e m p r u n t e z  l e  m a t é r i e l  d e  d é m é n a g e m e n t  ( c o u v e r t u r e s ,  c h a r i o t s )

# 2  -  L E S  B O I T E S

C o l l e c t e s  s u r  a p p e l  d ’ o b j e t s  e n  b o n  é t a t ,  d e  m a t e l a s ,  d ’ a p p a r e i l s

é l e c t r o n i q u e s  e t  d e  m a t é r i a u x  d e  c o n s t r u c t i o n  :

h t t p s : / / w w w . d r u m m o n d v i l l e . c a / l a n c e m e n t - d u n - p r o j e t - p i l o t e - d e - c o l l e c t e -

d a r t i c l e s - v a l o r i s a b l e s - s u r - r e n d e z - v o u s - s a n s - f r a i s /  

S e  r é f é r e r  a u  c a l e n d r i e r  d e  c o l l e c t e  d e  v o t r e  s e c t e u r

P l u s  d ’ i n f o r m a t i o n s  :  h t t p s : / / g e r e t a p o u b e l l e . c a /

# 1 . 9  -  C O L L E C T E  D ' A R T I C L E S  V A L O R I S A B L E S  S U R  R E N D E Z - V O U S

http://www.demenagementmartel.com/Demenagement-commercial/Emballage-et-materiel
http://www.demenagementmartel.com/Demenagement-commercial/Emballage-et-materiel
https://www.demenagementstjoseph.com/vente-et-location
https://www.drummondville.ca/lancement-dun-projet-pilote-de-collecte-darticles-valorisables-sur-rendez-vous-sans-frais/
https://www.drummondville.ca/lancement-dun-projet-pilote-de-collecte-darticles-valorisables-sur-rendez-vous-sans-frais/
https://geretapoubelle.ca/


S a u v e  t a  b o u f f e  :  h t t p s : / / s a u v e t a b o u f f e . o r g /  

L e  F r i g o  c u i s i n e s  B l e u  C i t r o n  ( 2 5 8  R u e  B r o c k ,  D r u m m o n d v i l l e ,  Q C  J 2 C  4 M 9 )

h t t p s : / / w w w . p l a t c u i s i n e g o . c o m / c o m m e r c a n t / v / c u i s i n e s b l e u c i t r o n

C o m p t o i r  A l i m e n t a i r e  D r u m m o n d   ( 1 6 5 5  R u e  C o r r i v e a u ,  D r u m m o n d v i l l e ,  J 2 C

1 Y 9 ,  ( 8 1 9 )  4 7 8 - 4 2 4 3 )  h t t p s : / / w w w . c o m p t o i r a l i m e n t a i r e d r u m m o n d . c o m / f r

# 4 . 1  -  L E S  F R I G O S  C O M M U N A U T A I R E S
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# 4 . 2  -  B A N Q U E S  A L I M E N T A I R E S

A l l e z  p o r t e r  l e s  s u r p l u s  d e  n o u r r i t u r e  f r a i c h e  d a n s  u n  f r i g o  c o m m u n a u t a i r e  e t  l e

n o n - p é r i s s a b l e  a u x  b a n q u e s  a l i m e n t a i r e s  

P l a n i f i e z  l e s  r e p a s ,  c o l l a t i o n s  e t  b o u t e i l l e s  d ' e a u  r é u t i l i s a b l e s  p o u r  l e  j o u r  d u

d é m é n a g e m e n t  a f i n  d ' é v i t e r  l e s  r e s t a u r a n t s

G a r d e z  a c c e s s i b l e  l e s  b a c s  à  t r o i s  v o i e s  p o u r  t r i e r  l e s  d é c h e t s

# 4  -  L E  J O U R  D U  D É M É N A G E M E N T

F a i t e s  a f f a i r e  a v e c  d e s  e n t r e p r i s e s  d e  d é m é n a g e m e n t  é c o l o s

P l a n i f i e z  u n  c a m i o n  a s s e z  g r o s  p o u r  é v i t e r  l e s  m u l t i p l e s  d é p l a c e m e n t s

P o r t e z  a t t e n t i o n  a u  n o m b r e  d e  s i è g e s  p o u r  t r a n s p o r t e r  v o s  a m i s

# 3  -  L E  T R A N S P O R T

https://sauvetabouffe.org/
https://www.google.com/search?q=banque+alimentaire+drummondville&oq=banque+alimentaire+drummondville&aqs=chrome..69i57.8030j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8#


S i m p l e x  ( 1 2 2 5  B o u l e v a r d  L e m i r e ,  D r u m m o n d v i l l e ,  J 2 C  7 X 8 ,  ( 8 1 9 )  4 7 8 - 0 3 5 5 )

h t t p s : / / w w w . s i m p l e x . c a / f r - c a / l o c a l i s a t e u r - d e - s u c c u r s a l e / d r u m m o n d v i l l e /

N o i r  e t  B o i s  h t t p s : / / w w w . n o i r e t b o i s . c o m / f r / c o l l e c t i o n s  

E r g o n o f i s  h t t p s : / / f r . e r g o n o f i s . c o m /  

W o o d s t o c k  e t  c i e  h t t p s : / / w o o d s t o c k c i e . c o m /  

C o z e y  h t t p s : / / w w w . c o z e y . c a / f r / u n - c o n f o r t - p o u r - t o u s /  

# 5 . 1  -  L O C A T I O N  D E  M A T É R I E L  D E  R É N O V A T I O N
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# 5 . 2  -  C O M P A G N I E S  L O C A L E S ,  É T H I Q U E S  E T  É C O L O G I Q U E S

D o n n e z  l e s  b o i t e s  u s a g é e s  à  d e s  p r o c h e s  o u  v e n d e z  l e s  s u r  K i j i j i  o u  M a r k e t p l a c e  

N e t t o y e z  l e  n o u v e a u  l o g e m e n t  a v e c  d e s  p r o d u i t s  n a t u r e l s  e t  b i o d é g r a d a b l e s  o u

e n c o r e  f a i t s  m a i s o n

U t i l i s e z  d e s  l i n g e s  r é u t i l i s a b l e s  o u  r é u t i l i s e z  d e s  v i e u x  t e x t i l e s  p o u r  e s s u y e r

L o u e z  o u  e m p r u n t e z  l e  m a t é r i e l  d e  r é n o v a t i o n  a u  b e s o i n ,  à  l a  p l a c e  d e  l ' a c h e t e r

A u  b e s o i n ,  a c h e t e z  l e s  n o u v e a u x  b i e n s  d a n s  d e s  f r i p e r i e s

E n  d e r n i e r  r e c o u r s ,  a c h e t e z  v o s  m e u b l e s  d e  c o m p a g n i e s  l o c a l e s ,  é t h i q u e s  e t

é c o l o s

# 5  -  L E  M É N A G E ,  L E  R A N G E M E N T  E T  L E S  R É N O S

https://www.google.com/search?q=Simplex+%281225+Boulevard+Lemire%2C+Drummondville%2C+J2C+7X8%29&sxsrf=ALeKk03NYuO0fXAxtF4wmAgIgiNN47nYhw%3A1620936114257&ei=soWdYIWbD6yU0PEPnKKWgA4&oq=Simplex+%281225+Boulevard+Lemire%2C+Drummondville%2C+J2C+7X8%29&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAM6BwgjELADECc6BwgAEEcQsANQ_NcVWPzXFWD92hVoBHACeACAAc0BiAHtApIBBTAuMS4xmAEAoAECoAEBqgEHZ3dzLXdpesgBCcABAQ&sclient=gws-wiz&ved=0ahUKEwiFvKzKucfwAhUsCjQIHRyRBeAQ4dUDCA4&uact=5#
https://www.noiretbois.com/fr/collections
https://fr.ergonofis.com/
https://woodstockcie.com/
https://www.cozey.ca/fr/un-confort-pour-tous/


P r o f i t e z  d e  l ' o c c a s i o n  d u  d é m é n a g e m e n t  p o u r  r e p e n s e r  v o s  b e s o i n s  e t  d o n n e z

a u  s u i v a n t

P l a n i f i e z  à  l ' a v a n c e  p o u r  d é m é n a g e r  d e  l a  f a ç o n  l a  p l u s  é c o l o g i q u e  p o s s i b l e

C h a q u e  g e s t e  c o m p t e

N e  v o u s  s t r e s s e z  p a s  p l u s  q u ' i l  f a u t

F a i t e s  d e  v o t r e  m i e u x !

R A P P E L  :  

R E S P E C T E Z  V O S  L I M I T E S  E T  S O Y E Z  I N D U L G E N T S :  
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C O N C L U S I O N



DEVENEZ MEMBRE ENTREPRISE OU MEMBRE CITOYEN
SUIVEZ NOUS SUR FACEBOOK OU LINKEDIN
ABONNEZ-VOUS À NOTRE INFOLETTRE

P O U R  S U P P O R T E R  N O T R E  M I S S I O N

N'IMPRIMEZ CE DOCUMENT QUE SI NÉCESSAIRE,
NOS FORÊTS VOUS REMERCIERONT!

A H !  E T  O N  O U B L I A I T  U N  P O I N T  I M P O R T A N T  !

N O U S  V O U S  R E M E R C I O N S  D E  V O T R E  C O N F I A N C E .

"Soyez le changement que vous voulez voir dans le monde."
- Gandhi -

https://www.aqzd.ca/simpliquer/devenir-membre/
https://www.facebook.com/zerodechetquebec/
https://www.linkedin.com/company/aqzd
http://www.aqzd.ca/

